
Deze zesdaagse wordt georganiseerd door Sterk in je werk,  

zorg voor jezelf en is een kennismaking op het persoonlijk loop­

baantraject. Sterk in je werk wordt uitgevoerd door RegioPlus en 

CNV Zorg & Welzijn en wordt mogelijk gemaakt door het Ministerie 

van Volksgezondheid, Welzijn en Sport. 

Naam: 

Datum: 



Je verhaalJe verhaal
Schrijf alles op wat in je opkomt bij de vragen: 

Waarom heb jij je aangemeld voor deze zesdaagse? 
Wat wil je uit deze zesdaagse halen?

Zet je wekker op zeven minuten. Je pen blijft op papier. 
Je schrijft en schrijft tot je wekker gaat.

dag 1




